
UN JOUR AVEC MON PÈRE d'Akinola Davies

Place Carnot
93230 Romainville 
01 83 74 56 00 
cinematrianon.fr

du 18 MARS 2026
au 21 AVRIL 2026

p r o g ramm    e 

3 6 4



2 3

LES FILMSÉDITO
CINÉ-CIRQUE

La découverte de la lanterne magique avant 
le film Le Cirque de Charlie Chaplin

CINÉ-RENCONTRE

Une rencontre engagée avec Thomas 
Lacoste, réalisateur du documentaire 
Soulèvements 

CINÉ-MÉTIER

Le Marsupilami en personne au Trianon ! 
Rencontre avec l’animatronique de la petite 
créature et l’équipe VFX du film 

Chères spectatrices, chers spectateurs, 

Un vent de printemps souffle sur ce programme, et ça va 
nous faire du bien !

Printemps joyeux, en musiques et en danses, avec le retour de 
notre très attendue séance de Bollywood autour du flamboyant 
Mohabbatein. Mais aussi celui de Boost, rendez-vous autour 
des danses urbaines, et celui de nos ami·es musicien·nes de 
l’ensemble Vent de Folie du conservatoire de Noisy-le-Sec, en 
prélude au non moins fou - et cultissime - The Blues Brothers. 

Printemps ludique pour les plus jeunes, avec du jeu vidéo 
sur grand écran avant l’héroïque Les Légendaires, un atelier 
manga dans le sillage de l’épique Scarlet et L’Éternité, et un 
atelier Mashup avant Les Contes du Pommier.

Printemps engagé, enfin, où on parlera jeunesse et mobilisation 
avec Occupations ; décolonisation avec Soundtrack to a 
coup d’État dans le cadre de la Semaine des Indépendances 
de Noisy-le-Sec puis avec Fadhma N'soumer dans le cadre 
du festival Printemps des libertés de l’association culturelle 
berbère, que nous accueillerons pour la première fois au 
Trianon ; jeunesse encore et résilience avec Tout va bien ; 
mémoire enfin avec le Festival La Résistance au cinéma avec 
qui nous rendrons hommage aux femmes déportées du Fort 
de Romainville.

Du 25 au 31 mars, c’est aussi la Fête du court métrage ! 
L’occasion idéale pour vous annoncer le grand retour du 
court en avant-séance au Trianon, chaque semaine, grâce 
au dispositif l’Extra Court. 
Et le patrimoine ne sera pas en reste, avec la ressortie en 
version restaurée du ô combien grand classique La Dame de 
Shanghaï d’Orson Welles.
Ce mois-ci, le cinéma va donc éclore sous toutes ses formes 
au Trianon : venez vous faire un grand bouquet de films, on 
vous attend !

Julien Tardif • Directeur du Trianon

RETOUR EN IMAGES

SÉANCE  
AVEC ANIMATION

Projection 
accompagnée 
d’un moment festif ou 
artistique : spectacle 
en avant-séance, 
concert, buffet…

Projection suivie  
d’un échange avec 
un·e cinéaste 
ou un·e professionnel·le  
du cinéma.

Projection autour 
d’un sujet de société, 
suivie d’un débat 
avec des intervenant·es 
spécialisé·es.

Projection suivie 
d’un atelier participatif 
(réservation souvent 
nécessaire).

Retransmission 
d’opéra, de théâtre  
ou de ballet.

RENCONTRE  
CINÉMA

SÉANCE
 THÉMATIQUE & DÉBAT

 SÉANCE 
+ ATELIER

HORS-FILM

Légende ↓

AU 24 MARSDU 18 MARS

UN MONDE FRAGILE ET MERVEILLEUX 

→ de Cyril Aris • Liban • 2026 • 1h50 • VO
Avec Mounia Akl, Hasan Akil

À Beyrouth, Nino et Yasmina se retrouvent vingt ans après 
leur amour d’enfance. Leur passion renaît, mais peut-on 
construire un futur dans un pays fracturé qu’on tente de 
fuir, sans jamais réussir à s’en détacher ?

Lettre d’amour à Beyrouth, le film revisite la comédie romantique 
sur fond de guerre et de ruines mais avec un élan vital et une 
drôlerie qui nous embarque dès les premières séquences. Porté 
par un duo d’interprètes magnétique, il capte avec finesse le 
désir d’aimer et d’espérer malgré l’instabilité, livrant une œuvre 
sensible, incarnée et profondément émouvante.

LE RÊVE AMÉRICAIN

→d’Anthony Marciano • France • 2026 • 2h02 • AD
Avec Jean-Pascal Zadi, Raphaël Quenard 

Sans réseau ni argent, Jérémy et Bouna deviennent contre 
toute attente des agents influents en NBA. Inspiré d’une 
histoire vraie, le film raconte l’ascension de deux outsiders 
unis par leur passion du basket et leur amitié.

COUTURES

→ d’Alice Winocour • France • 2026 • 1h43 • VO
Avec Angelina Jolie, Louis Garrel, Ella Rumpf 

À Paris, pendant la Fashion Week, Maxine rencontre Ada 
et Angèle. Derrière le glamour, une solidarité naît entre ces 
trois femmes, déterminées à reprendre le fil de leurs vies.

> Avant-séance Portraits de voyage, Côte d’Ivoire : le 
Wax de Bastien Dubois • 3 min 

SEND HELP

→ de Sam Raimi • États-Unis • 2026 • 1h54 • VO
Avec Rachel McAdams, Chris Pang, Dylan O'Brien 

Au cours d'un vol, l'avion de Linda et de son patron, Bradley, 
s'écrase sur une île et ils sont les seuls rescapés du crash. 
Linda possède de sérieuses compétences en matière de 
survie, ce qui signifie qu'elle est le seul espoir de Bradley 
de rester en vie.

COUP 
DE 

CŒUR

FANTASTIQUE → documentaire de Marjolijn Prins • Belgique/France/
Pays-Bas • 2026 • 1h11 • VF  

À Conakry, Fanta, 14 ans, partage son temps entre l’école, 
sa famille et le cirque. Mais face aux difficultés, elle doute de 
son rêve de partir en tournée avec la troupe Amoukanama.

Dès  
8 ans
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RITA ET CROCODILE

→ prog. de courts métrages d’animation de Siri Melchior • 
Danemark • 2018 • 40 min

AU ZOO · À LA BELLE ÉTOILE · À LA PÊCHE · LES MYRTILLES · LE HÉRISSON 
· LA LUGE · AU SKI · LA NUIT

Rita, fillette de 4 ans au caractère bien trempé, s’ouvre au 
monde avec l’aide de son acolyte Crocodile qui vit dans une 
baignoire et ne pense qu’à manger. Ensemble, ils apprennent 
à pêcher, ramassent des châtaignes dans la forêt, tentent 
d’apprivoiser un hérisson… En somme, c’est l’histoire d’une 
vraie amitié entre aventuriers ! 

LES LÉGENDAIRES

→ film d’animation de Guillaume Ivernel • France • 
2025 • 1h32

Les Légendaires, intrépides aventuriers, étaient les plus 
grands héros de leur temps. Mais suite à une terrible 
malédiction, les voilà redevenus... des enfants de 10 
ans ! Danaël, Jadina, Gryf, Shimy et Razzia vont unir leurs 
pouvoirs pour vaincre le sorcier Darkhell et libérer leur 
planète de l’enfance éternelle…

 CINÉ-GAMING  DIM 22. MARS À 14H30 

Après le film, session jeu vidéo sur le grand écran du 
Trianon pour découvrir un jeu dans l’univers médiéval 
fantastique !

3-5 ans 7-10 ans

→ documentaire de Kei Pritsker, 
Michael T. Workman • États-Unis/
Palestine • 2025 • 1h30 • VO

Dans le cadre de la Semaine des 
indépendances de Noisy-le-Sec

Occupations est un documentaire 
qui retrace l’occupation en solidarité 
avec Gaza à l’université de Columbia 
et  la  mobi l i sat ion  étud iante 
internationale qu’elle a inspirée. À 
travers des images exclusives et 
des témoignages, le film montre la 
passion, la résistance et les défis 
d’étudiant·es engagé·es pour la 
justice.

Après le film, débat en présence de 
la journaliste Khadija Toufik
En partenariat avec le Decolonial 
Film Festival 

 CINÉ-ENGAGÉ  JEU 19. MARS À 20H  OCCUPATIONS  
Tarif 
unique

4€  

→ documentaire de Cécile 
Tartakovsky avec Simon 
Fichet • France • 2026 • 58 min 

Pendant six mois, deux journalistes 
de l’association Fake Off se sont 
immergés dans une classe de 
3e du collège Colonel Fabien de 
Montreuil pour leur apprendre, 
au gré d’ateliers et d’une enquête 
fil rouge, à contourner les pièges 
tendus sur les réseaux sociaux.

Avant le film, présentation par la 
réalisatrice Cécile Tartakovsky et 
les intervenants et après le film, 
échange avec les collégiens et leur 
professeur d’histoire-géographie

 CINÉ-DÉBAT  MAR. 24 MARS À 19H 

 DÉTECTEURS DE MYTHOS : À L'ATTAQUE DES FAKE NEWS   

AVANT-

PREMIÈRE  Gratuit

LES FILMS AU 31 MARSDU 25 MARS

7-10 ans

JULIAN

→ de Cato Kusters • Belgique/Pays-Bas • 2026 • 1h31
Avec Nina Meurisse, Laurence Roothooft

Fleur et Julian, follement amoureuses, entreprennent de 
se marier dans chaque pays où leur union est reconnue. 
Mais après quatre cérémonies, leur voyage amoureux est 
brutalement interrompu.

Avec son récit fragmenté et une caméra en mouvement qui 
rappelle parfois les Dardenne (ils sont coproducteurs), ce 
film explore avec délicatesse et sans pathos le sentiment 
amoureux dans sa pureté et sa fragilité face à la disparition, 
incarné par deux actrices pleines de grâce. Et réaffirme 
avec force qu’aimer est un droit pour tous.tes, ce qui ne va 
malheureusement plus toujours de soi… 

> Avant-séance Loulou de Raphaël Thet • 2 min 20

BABE, LE COCHON 
DEVENU BERGER

→ de Chris Noonan • Australie/États-Unis • 1995 • 1h31 • VF

Babe, un jeune porcelet gagné par le fermier Hoggett, échappe 
à l’abattoir et cherche à prouver sa valeur à la ferme. Déterminé 
et ingénieux, il devient le tout premier cochon berger.

CHERS PARENTS

→ d’Emmanuel Patron • France • 2026 • 1h26 • AD
Avec André Dussollier, Miou-Miou, Arnaud Ducret, 
Thomas Solivéres, Pauline Clément 

Alice et Vincent Gauthier convoquent leurs trois enfants, 
qui craignent une mauvaise nouvelle. Mais leurs parents 
ont gagné le jackpot et comptent bien tout garder pour eux.

> Avant-séance Dommage d’Alice Isaaz • 2 min 20

LE MYSTÉRIEUX REGARD 
DU FLAMANT ROSE 

→ de Diego Céspedes • France/Chili • 2026 • 1h48 • VO
Avec Tamara Cortes, Matias Catalan

Début des années 1980, dans le désert chilien, Lidia, 11 
ans, voit sa communauté stigmatisée par une mystérieuse 
maladie. Dans ce western moderne, Lidia se bat pour 
protéger les siens.

> Avant-séance Petite Joueuse de Tamara Vittoz • 3 
min 54 

→ de Robert Zemeckis • États-Unis • 1985 • 1h56 • VF
Avec Michael J. Fox, Christopher Lloyd, Lea Thompson

Embarquez avec Marty et Doc à bord de la mythique 
DeLorean pour découvrir un film culte qui traverse les 
générations à 88 miles à l’heure ! Action, humour et 
suspense rythment les aventures du jeune lycéen dans 
sa quête pour retourner vers son présent.

 CINÉ-CULTE  MER. 25 MARS À 14H30  RETOUR VERS LE FUTUR Dès  
7 ans

Tarif 
unique

4€

COUP 
DE 

CŒUR

Dès  
6 ans

Tarif 
unique

4€
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→ programme de courts métrages d’animation • 
Allemagne/Irlande/France • 2018-2020 • 38 min
> Lire la critique des films p.10

LE NID · L’OISEAU ET LA BALEINE · L’ODYSSÉE DE CHOUM

Choum, une petite chouette à peine née, part à 
l’aventure pour trouver une maman après avoir 
été emportée par la tempête. Son odyssée est 
accompagnée de deux courts métrages où l'on voyage 
avec d’autres animaux.

Avant les films, lecture de contes de voyages sur 
le grand écran du cinéma

→ d’Aditya Chopra • Inde • 2000 • 3h36 • VO
Avec Amitabh Bachchan, Shah Rukh Khan, Jugal 
Hansraj

Laissez-vous emporter par MOHABBATEIN, fresque 
romantique culte du cinéma Bollywood où l’amour 
défie les règles, portée par des personnages 
inoubliables, des chansons mythiques et toute 
l’intensité émotionnelle qui fait battre le cœur de l’Inde.

Directeur d'une université prestigieuse, Narayan 
Shankar, décide de renvoyer un élève, Raj Malhotra, 
amoureux de sa fille Megha.

Avant le film, danses indiennes sur la scène avec les 
danseuses de Khulfi Malai. À l’entracte, spécialités 
indiennes en vente pour vous restaurer !

 CINÉ-CONTES 

 DIM. 29 MARS À 11H 

 L’ODYSSÉE DE CHOUM  

 CINÉ-BOLLYWOOD 

 DIM. 29 MARS À 16H30  MOHABBATEIN  

Tarif 
unique

4€3-5 ans

→ documentaire de Johan Grimonprez • Belgique/ 
France/Pays-Bas • 2025 • 2h30 • VO
Dans le cadre de la Semaine des indépendances 
de Noisy-le-Sec

Jazz, politique et décolonisation se croisent dans ce récit 
d’un épisode clé de la guerre froide. En 1961, Abbey Lincoln 
et Max Roach protestent à l’ONU contre l’assassinat de 
Patrice Lumumba, tandis que les États-Unis envoient 
Louis Armstrong au Congo comme « Ambassadeur du 
Jazz », au cœur d’un affrontement géopolitique majeur.

Après le film, discussion avec le rappeur Rocé, autour 
de son travail sur les cultures et résistances
En partenariat avec Banlieues Bleues et le 
Decolonial Film Festival

> Avant-séance Justice de Marc Faye • 2 min 56 

 CINÉ-ENGAGÉ  MAR. 31 MARS À 19H30   

 SOUNDTRACK TO A COUP D'ÉTAT  

Tarif 
unique

4€

→ de Christophe Barratier • France/Allemagne• 
2026 • 1h41 • AD

Pendant l’Occupation, François, Eusèbe et Lisa, 
trois enfants courageux, entrent en résistance et 
mènent des actions clandestines contre les nazis. 
Leur courage et leur amitié deviennent leurs plus 
grandes forces.

Après le film, thé à la menthe offert ! 

 CINÉ-THÉ  MAR. 31 MARS À 14H15   

 LES ENFANTS DE LA RÉSISTANCE  

Tarif 
unique

4€

LES FILMS
NINO DANS LA NUIT

→ de Laurent Micheli • France/Belgique • 2026 • 1h57 • AD
Avec Oscar Louis Högström, Mara Taquin, Bilal Hassani, 
Théo Augier

Après une soirée qui tourne mal, Nino, 20 ans, fuit puis 
revient à Paris, où il retrouve Lale et ses amis Malik et 
Charlie. Entre petits boulots et désillusions, il cherche sa 
place et s’accroche à ses rêves malgré un avenir incertain.

Nino dans la nuit décrit avec énergie et lyrisme la lutte 
d’une jeunesse en marge, entre fêtes, galères et recherche 
de sens. Laurent Micheli filme cette précarité avec passion, 
jouant des couleurs, de la musique et d’une voix off poétique 
pour donner souffle à un portrait social intense.  Cette quête 
d’amour et de liberté, percutée par un environnement souvent 
hostile, est superbement irriguée par l’énergie vivifiante d’un 
jeune et talentueux casting.

LA MAISON DES FEMMES

→ de Mélisa Godet • France • 2026 • 1h50 • AD
Avec Karin Viard, Eye Haïdara, Laetitia Dosch, Oulaya 
Amamra, Pierre Deladonchamps, Juliette Armanet 

À la Maison des femmes, des soignantes accompagnent 
des victimes de violences pour les aider à se reconstruire. 
Écoutées et soutenues, elles avancent grâce à l’engagement 
de Diane, Manon, Inès, Awa et leur équipe, prêtes à tout, 
même au prix de leur propre équilibre.

Tarif 
unique

4€
  CINÉ-BÉBÉS BIENVENUS  MAR. 7 AVRIL À 14H 

> Les bébés de moins de 7 mois sont les bienvenus à 
cette séance adaptée (volume sonore diminué, lumière 
tamisée, table à langer, déplacement en salle possible)

VICTOR COMME TOUT LE MONDE

→ de Pascal Bonitzer • France • 2026 • 1h28 • AD
Avec Fabrice Luchini, Chiara Mastroianni 

Habité par Victor Hugo, le comédien Robert Zucchini traîne 
une douce mélancolie lorsqu'il n'est pas sur scène. Chaque 
soir, il remplit les salles en transmettant son amour des 
mots. Jusqu’au jour où réapparaît sa fille, qu’il n’a pas vue 
grandir… Et si aimer, pour une fois, valait mieux qu’admirer ?

> Avant-séance Tu vas revenir ? de Léo Grandperret • 
2 min 20

ALTER EGO

→ de Nicolas & Bruno • France • 2026 • 1h44 • AD
Avec Laurent Lafitte, Blanche Gardin, Olga Kurylenko

Alex a un problème : son nouveau voisin est son sosie 
parfait. Avec des cheveux. Un double en mieux, qui va 
totalement bouleverser son existence.

COUP 
DE 

CŒUR

AU 7 AVRILDU 1ER AVRIL 
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JUMPERS 

→ film d’animation de Daniel Chong • États-Unis • 2025 • 
1h45 • VF

Mabel, une adolescente passionnée par les animaux, teste 
une technologie révolutionnaire lui permettant de transférer 
sa conscience dans le corps d’un castor robot. Elle découvre 
alors le monde animal de l’intérieur, au fil d’une aventure 
aussi fascinante que transformative. 

Tarif 
unique

4€   CINÉ-RELAX  SAM. 4 AVRIL À 16H30 

> Une séance ouverte à toutes et tous et accessible 
aux personnes dont le handicap entraîne des 
comportements atypiques

LE GRAND JOUR DU LIÈVRE 

→ programme de courts métrages d’animation de Dace 
Rīdūze et Māris Brinkmanis • Lettonie • 2015-2020 • 34 min

LES PETITS POIS · LE GRAND JOUR DU LIÈVRE · VAÏKIKI

Trois contes de printemps mettant en scène de drôles 
de personnages : des petits pois qui s’aventurent hors 
de leur cosse, une famille de lièvres qui décore des œufs 
de Pâques et deux pâtisseries qui découvrent l’amour. 
Un programme de courts métrages tout droit venu de 
Lettonie, où marionnettes et feutrine prennent vie… comme 
par magie !

→ programme de courts métrages 
de danse • 1h • VO

Dans le cadre du festival BOOST, 
impulsé par les Rencontres 
chorégraphiques internationales 
de Seine-Saint-Denis et Est 
Ensemble, le Trianon vous propose 
une programmation Ciné-Corps × 
Quartiers Danses qui célèbre 
la scène de danse québécoise 
et ce festival œuvrant pour le 
développement chorégraphique à 
Montréal depuis 24 ans.
 
VANISHING POINTS de Marites Carin 
• MAMI ORIGAMI de Marites Carino • 
SMUDGE de Pepper O'bomsawin • 
PIDIKWE de Caroline Monne • ČIŠƐT  
de Cameron Fraser-Monroe PULSE

Des écritures chorégraphiques issues 
du hip hop, de la danse contemporaine, 
de la scène burlesque et de la danse 
traditionnelle nous projetant dans 
une faille temporelle où toutes les 
réflexions sont encore possibles. Nous 
découvrirons les artistes autochtones 
et leurs dernières créations dans le film 
de danse, mixant ainsi les générations 
et les esthétiques. 

Après les films, rencontre avec 
Rafik Hubert Sabbagh, Directeur 
général et artistique du festival 
Quartiers Danses qui nous parlera de 
la création foisonnante au Québec

 CINÉ-CORPS / BOOST  VEN. 3 AVRIL À 20H45  PLIER, REPLIER ET DÉPLIER   
Tarif 
unique

4€

3-5 ansDès  
6 ans

Tous les premiers mardis du mois, assistez à des 
projections de films en avant-première sans connaître 
le titre à l’avance ! 

Avant le film, jouez au mini-jeux et tentez de gagner 
des places pour les plus cinéphiles d’entre vous. Sur 
Instagram, aidez-nous à réaliser la bande-annonce du 
Ciné-surprise ! 

En partenariat avec l’AFCAE

 CINÉ-SURPRISE  MAR. 7 AVRIL À 18H30  FILM COUP DE CŒUR  Tarif 
unique

4€
AVANT-

PREMIÈRE

LES FILMS
UN JOUR AVEC MON PÈRE 

→ d'Akinola Davies • Royaume-Uni/Nigéria • 2026 • 
1h33 • VO
Avec Sope Dirisu, Godwin Egbo, Chibuike Marvelous Egbo

Lagos, 1993, en pleine crise politique : un père tente de 
guider ses deux fils à travers une journée qui va les marquer 
à vie. Dans la ville en ébullition, la famille devient refuge 
et boussole.

Une œuvre puissante sur l’absence et l’amour filial, qui se 
vit à travers une seule journée singulière en pleine crise 
électorale. Plus qu’un simple drame social, le film se déploie 
en chronique poétique où la relation père-fils se mêle à la 
mémoire et au contexte politique, oscillant entre tendresse, 
onirisme visuel et réalité historique. 

> Avant-séance Les Barbares de Jean-Gabriel Périot • 5 min  

LES RAYONS ET LES OMBRES

→ de Xavier Giannoli • France • 2026 • 3h15 • AD
Avec Jean Dujardin, Nastya Golubeva Carax, August Diehl

Pendant la deuxième guerre mondiale, l’histoire vraie de 
Jean et Corinne Luchaire, un père et sa fille pris dans 
l’engrenage de la collaboration.

LE CRIME DU 3E ÉTAGE

→ de Rémi Bezançon • France • 2026 • 1h46 • AD
Avec Gilles Lellouche, Laetitia Casta, Guillaume Gallienne 

Colette, professeure spécialiste d’Hitchcock, est convaincue 
que son voisin a tué sa femme. D’abord sceptique, son mari 
François se laisse entraîner dans l’enquête. À mesure que 
les indices s’accumulent, ce couple ordinaire devient un 
duo de détectives improvisés. Crime réel ou imagination 
débordante ?

SCARLET ET L'ÉTERNITÉ

→ film d’animation de Mamoru Hosoda • Japon • 2025 
• 1h52 • VO

Scarlet, une princesse médiévale experte en combat à 
l'épée se lance dans une périlleuse quête pour venger la 
mort de son père. Son plan échoue et grièvement blessée, 
elle se retrouve projetée dans un autre monde, le Pays 
des Morts. Face au meurtrier de son père, Scarlet devra 
alors mener son plus grand combat : briser le cycle de la 
haine et donner un sens à sa vie en dépassant son désir 
de vengeance.

 CINÉ-MANGA  DIM. 12 AVRIL À 14H 

Après le film, rendez-vous dans Le Petit Trianon pour 
participer à un atelier de dessin manga avec une artiste 
du collectif Murals (durée : 2h).
> Réservation indispensable avant le 9/04 par mail à 
jeunepublic.trianon@est-ensemble.fr

En partenariat avec l’ACRIF

COUP 
DE 

CŒUR

AU 14 AVRILDU 8 AVRIL 

Dès  
13 ans
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AU 21 AVRIL  DU 15 AVRIL  

LA GIFLE

→ de Frédéric Hambalek • Allemagne • 2026 • 1h26 • VO
Avec Julia Jentsch, Felix Kramer, Laeni Geiseler

Quand Marielle, la fille de 12 ans de Julia et Tobias, 
développe des capacités télépathiques, l'équilibre au sein 
de la famille commence à vaciller.

Métaphore satirique des bouleversements de l’adolescence, 
le film se concentre sur l’effet révélateur qu’ils produisent 
sur le couple des parents, faisant sortir au grand jour 
petits et grands mensonges et lâchetés quotidiennes. 
Son humour jouissivement grinçant et son scénario malin, 
très habilement mis en scène, font de ce film intelligent un 
moment fort réjouissant. 

POLICE FLASH 80 

→ de Jean-Baptiste Saurel • France • 2026 • 1h21 • AD
Avec François Damiens, Audrey Lamy, Thomas Ngijol

Flic à l’ancienne, Yvon Kastendeuch prend la tête de la 
Police Flash 80, une « unité d’élite ». Avec Guilaine, Marfoud 
et Roberto, cette équipe déjantée tente de démanteler un 
trafic de drogue en devenant une brigade si improbable, 
que même les années 1980 n’étaient pas prêtes...

> Avant-séance Quota de M.Blaauw, J.Oprins, J.Roggeveen 
• 2 min 35  

LA GUERRE DES PRIX 

→ d’Anthony Dechaux • France • 2026 • 1h36 • AD
Avec Ana Girardot, Olivier Gourmet, Julien Frison 

Audrey, cheffe de rayon issue du monde agricole, rejoint 
la centrale d’achat de son enseigne pour défendre le bio et 
le local. Face à un système impitoyable et un négociateur 
redoutable, elle lutte pour faire exister ses convictions.

ORWELL: 2+2=5

→ documentaire de Raoul Peck • France • 2026 • 2h • VO
Avec Eric Ruf, Damian Lewis 

1949. George Orwell termine ce qui sera son dernier mais 
plus important roman, 1984. Le double discours, le crime 
par la pensée, la novlangue, le spectre omniprésent de Big 
Brother... des vérités sociopolitiques qui résonnent encore 
plus puissamment aujourd'hui.

COUP 
DE 

CŒUR

NOUS VOILÀ GRANDS

→ programme de courts métrages d’animation de Stina 
Wirsén et Linda Hambäck • Suède • 2025 • 32 min

LE FRÈRE DE QUI ? · LE LIT DE QUI ? · QUI N’EST PAS LA BIENVENUE ? · QUI 
EST EN VACANCES ? · QUI EST NÉ ? · QUI EST COURAGEUX ? · QUI A TORT ? 
·  QUI FAIT LA FÊTE ?

Nounourse, Lapinou et leurs amis ont grandi et sont devenus 
parents à leur tour. Après Qui voilà ? et Coucou nous voilà ! 
retrouvez les personnages de Stina Wirsén et partagez 
maintenant les émotions et le quotidien de leurs enfants.

L’ODYSSÉE DE CHOUM  

→ programme de courts métrages d’animation • Allemagne/
Irlande/France • 2018-2020 • 38 min
> Lire le résumé des films p.6

LE NID · L’OISEAU ET LA BALEINE · L’ODYSSÉE DE CHOUM

Trois beaux récits d’apprentissage à vivre à tire-d’aile, 
qui invitent à porter un autre regard sur la faune et la flore 
environnantes. Ces petits bijoux d’animation éveillent le 
regard des petits et font rêver les plus grands.

→ d'Orson Welles • États-Unis • 
1947 • 1h27 • VO
Avec Rita Hayworth, Orson Welles, 
Everett Sloane

Michael O’Hara, marin sans le sou, 
accepte de travailler sur le yacht 
d’un riche avocat et de son épouse 
mystérieuse. Fasciné par cette 
femme troublante, il se retrouve pris 
dans un engrenage de manipulation, 
de trahison et de meurtre. Un chef-
d’œuvre du film noir, célèbre pour sa 
scène finale dans un palais des miroirs. 

Avant le film, Iris Mommeransy, 
enseignante en cinéma à l’Université 
Paris Cité, conférencière à la 
C i n é m a t h è q u e  f r a n ç a i s e  e t 
membre du Laboratoire d’Histoire 
Permanente du Centre Pompidou, 
fera une analyse introductive. Après 
le film, discussion en salle 

 LES GRANDS CLASSIQUES  JEU. 9 AVRIL À 20H30  LA DAME DE SHANGHAÏ   

3-5 ans Tarif 
unique

4€2-5 ans Tarif 
unique

4€

→ documentaire de Niagara  
et Frédéric Tonolli • France •
2023 • 1h

Dans le cadre de la 21e édition du 
festival La Résistance au cinéma 
organisé par l’association des 
Amis du musée de la Résistance 
Nationale de Seine-Saint-Denis

En 1943, 230 femmes résistantes 
françaises sont  déportées à 
Auschwitz-Birkenau et deviennent 
les matricules 31 000. À travers leurs 
lettres, leurs témoignages et les 
récits d’historiennes, le film retrace 

leur engagement et leur solidarité 
face à l ’horreur. Un hommage 
poignant à leur courage et à leur 
mémoire.

Après le f i lm, échange avec 
Annick Odru, Nadine Lauthelier, 
fille et petite-fille de "31000" et 
Claudine Ducastel, co-présidente 
de l'association Mémoire Vive 
des convois des 45000 et 31000 
d'Auschwitz-Birkenau

 LA RÉSISTANCE AU CINÉMA  VEN. 10 AVRIL À 20H15 

 MATRICULE 31 000, LE COURAGE DES OMBRES 

Tarif 
unique

4€



12 13

→ documentaire de Thomas Ellis • France • 2026 • 
1h26 • AD

Âgés de 14 à 19 ans, cinq adolescents ont traversé 
des déserts et des mers, seuls. Arrivés à Marseille, 
ces filles et garçons portent en eux l’espoir brûlant 
d’une nouvelle vie. Ils apprennent un métier, un pays, 

des habitudes et pour certains une langue. « Tout va 
bien » répètent-ils obstinément à leurs familles. Mais 
le véritable voyage ne fait que commencer…

Après le film, débat avec Amnesty International Groupe 
Montreuil, MRAP de Noisy-le-Sec et RESF de Romainville 

 CINÉ-DÉBAT  MER. 15 AVRIL À 20H15  TOUT VA BIEN  

JEUNE POUSSE

→ programme de courts métrages d’animation • France/
Russie/Allemagne/Croatie • 2005-2024 • 33 min

SUIVEZ LE GUIDE · LE SAUT DU PINGOUIN · UN PETIT QUELQUE CHOSE · LE 
PETIT LYNX GRIS · LA FERME DE LENA : DERRING-DO · LE RÊVE DE SAM

S’élever, prendre sa place, faire entendre sa voix, affirmer 
ses choix, s’armer de courage, apprendre, commettre des 
erreurs, pardonner. Planter une petite graine et attendre, 
patiemment, qu’elle pousse. N’y-a-t-il pas plus audacieux 
qu’un enfant qui s’émancipe ?

LES CONTES DU POMMIER

→ film d’animation de Jean-Claude Rozec, Patrick Pass, 
Léon Vidmar et David Sukup • Tchéquie/France/Slovaquie/
Slovénie • 2025 • 1h10 • VF

Lors d’un séjour chez leur grand-père, Suzanne, 8 ans, 
s’improvise conteuse pour illuminer la maison d’histoires 
imaginaires et merveilleuses qu’elle raconte à ses deux 
frères afin de combler l’absence de leur grand-mère.

 ATELIER MASHUP  MER. 15 AVRIL À 14H30 

Avant les films, la Mashup Box, outil ludique d’initiation 
au montage audiovisuel, permettra au public d’inventer 
une histoire en collectif (durée : 15 min)

7-10 ans
3-5 ans Tarif 

unique
4€

Avril 2026 - avril 2027. Le compte à rebours est lancé avant la prochaine élection présidentielle. Il nous reste 
un an pour mener la bataille culturelle !

→ pièce de théâtre par le collectif d'artistes Ensemble 
Tout Contre • 1h20

Où va la démocratie ? L'homme fort reprend du galon 
un peu partout sur la planète avec son arrogance et ses 
propos qui divisent. Alors que faire... ? La solution n’est-
elle pas devant nos yeux, sur les frontons de nos écoles 
et de nos mairies ? Avec cette nouvelle création, nous 
voulons souffler sur les braises de ces trois jolis mots, 
qui sonnent parfois creux, pour qu'ils résonnent et nous 
inspirent encore. 

→ Modérée par Sylvie Fagnart, journaliste 
indépendante • 1h 

> Avec Salomé Saqué, autrice du livre Résister aux 
éditions Payot, Blanche Sabbah autrice de la BD 
La bataille culturelle aux éditions Casterman et les 
artistes du collectif Ensemble Tout Contre

> Tarif libre à partir de 5€ 
prévente conseillée

 À 20H30  LIBERTÉ, ÉGALITÉ, ETC.    À 22H  TABLE RONDE   

 SPECTACLE-DÉBAT  JEU. 16 AVRIL 

→ de John Landis • États-Unis • 1980 • 2h29 • VO
Avec John Belushi, Dan Aykroyd, Carrie Fisher,  
Cab Calloway

À leur sortie de prison, Jake et son frère Elwood 
découvrent que l’orphelinat de leur enfance est menacé 
de fermeture. Ils décident de reformer leur groupe de 
musique pour réunir l’argent nécessaire. Leur mission 
les entraîne dans une cavale musicale aussi explosive 
qu’inoubliable.

Avant le film, Vent de Folie, l’ensemble adulte du 
conservatoire de musique de Noisy-le-Sec dirigé par 
Isabelle Dupré, célèbre le Septième Art en musique !
Laissez-vous emporter dans un voyage sonore à travers 
les plus grandes musiques de films ! (durée : 30 min) 

En partenariat avec le conservatoire Nadia et Lili 
Boulanger de Noisy-le-Sec

Né en 2024, pour commémorer les Printemps 
berbères d’avril 1980 et d’avril 2001, le Printemps 
des Libertés est un rendez-vous culturel et citoyen 
célébrant les luttes pour la liberté, les droits 
humains et la diversité des expressions culturelles. 

Au XIXᵉ siècle, en Kabylie, Fadhma N’Soumer devient une 
figure majeure de la résistance contre l’armée coloniale 
française. Guidée par sa foi et sa détermination, elle 
rassemble les tribus et mène le combat. Le portrait 
puissant d’une héroïne devenue symbole de liberté et 
de courage.

Après le film, discussion avec le poète Ben Mohamed 
qui a écrit les dialogues du film et le réalisateur Belkacem 
Hadjajd (sous réserve). Un goûter traditionnel berbère 
payant sera proposé dans le hall du cinéma → de Belkacem Hadjadj • Algérie • 2014 • 1h54 • VO

Avec Laëtitia Eïdo, Mohamed Fellag, Ali Saïdi

 CINÉ-MUSIQUE  VEN. 17 AVRIL À 20H30  THE BLUES BROTHERS  

 FESTIVAL PRINTEMPS DES LIBERTÉS  DIM. 19 AVRIL À 14H30  FADHMA N'SOUMER 

> Durée : 3h05 avec un entracte Chanté en allemand 
avec sous-titres
Musique : Mozart
Chef d’orchestre : Marie Jacquot
Metteur en scène :  David McVicar

La princesse Pamina a été enlevée, et le prince Tamino part à 
sa recherche avec Papageno, guidé par une flûte enchantée. 
Leur quête initiatique, peuplée d’épreuves et de mystères, 
révèle que les apparences sont trompeuses et que l’amour 
exige courage et vérité. L’opéra féérique de Mozart prend 
vie dans la mise en scène spectaculaire de David McVicar.

> En direct de l’opéra de Londres 

Tarif 
unique

4€
AVANT-

PREMIÈRE

 OPÉRA  MAR. 21 AVRIL À 19H45  LA FLÛTE ENCHANTÉE   Tarif 
16€ / 13€

Tarif 
unique

4€



AU DU 18 MARS 2026 AU 21 AVRIL 2026

  Jeune public |   Tarif unique : 4€ |  Tarif opéra, ballet, théâtre : 16€ / 13€ |   Tarif réduit : 5€  |  Séance gratuite

DU 18 AU 24 MARS MER. 18 JEU. 19 VEN. 20 SAM. 21 DIM. 22 LUN. 23 MAR. 24

PRINTEMPS DU CINÉMA

RITA ET CROCODILE 40 min • 3-5 ans  P.4 11h  

LES LÉGENDAIRES 1h32 • 7-10 ans    DIM. 22  CINÉ-GAMING P.4 14h30  14h30   

FANTASTIQUE 1h11 • dès 8 ans • VF P.3 18h15 14h30

LE RÊVE AMÉRICAIN 2h02 • AD P.3 18h45 16h 20h45   17h15  20h45  

COUTURES 1h43 • VO P.3 16h30 12h  18h30 19h30  16h15  

UN MONDE FRAGILE ET MERVEILLEUX 1h50 • VO P.3 16h 18h30 16h15 12h15  20h45  

SEND HELP 1h54 • VO P.3 21h15 21h 18h30  16h  

 CINÉ-ENGAGÉ  OCCUPATIONS 1h30 • VO P.4  20h   

 AVP   CINÉ-DÉBAT 
DÉTECTEURS DE MYTHOS : À L'ATTAQUE DES FAKE NEWS 
58 min

P.4  19h   

DU 25 AU 31 MARS MER. 25 JEU. 26 VEN. 27 SAM. 28 DIM. 29 LUN. 30 MAR. 31

BABE, LE COCHON DEVENU BERGER 1h31 • dès 6 ans • VF P.5 14h30  14h30  

JULIAN 1h31 P.5 18h30 20h30 16h30 20h30 12h15  18h   16h30

CHERS PARENTS 1h26 • AD P.5 16h45
20h30

16h30 12h  
18h30  

18h45 16h

LE MYSTÉRIEUX REGARD DU FLAMANT ROSE 1h48 • VO P.5 18h15 20h30 16h30 20h

 CINÉ-CULTE  RETOUR VERS LE FUTUR 1h56 • dès 7 ans • VF P.5  14h30   

 CINE-CONTES  L’ODYSSÉE DE CHOUM 38 min • 3-5 ans  P.6  11h   

 CINÉ-BOLLYWOOD  MOHABBATEIN 3h36 • VO P.6  16h30 

 CINÉ-THÉ  LES ENFANTS DE LA RÉSISTANCE 1h41 • AD P.6  14h15    

 CINÉ-ENGAGÉ  SOUNDTRACK TO A COUP D'ETAT 2H30 • VO P.6  19h30   

DU 1ER AU 7 AVRIL MER. 1ER JEU. 2 VEN. 3 SAM. 4 DIM. 5 LUN. 6 MAR. 7

LE GRAND JOUR DU LIÈVRE 48 min • 3-5 ans  P.8  11h  

JUMPERS 1h45 • dès 6 ans SAM. 4  CINÉ-RELAX P.8 14h30  16h30   14h30 14h30

LA MAISON DES FEMMES 1h50 • AD  
MAR. 7  CINÉ-BÉBÉS BIENVENUS 

P.7 16h30 18h30 20h45 19h  16h45  14h   

VICTOR COMME TOUT LE MONDE 1h28 • AD P.7 16h45 21h 18h45 12h15  19h  

ALTER EGO 1h44 • AD P.7 20h45 12h  14h15 16h45 21h  

NINO DANS LA NUIT 1h57 • AD P.7 18h30 18h45 16h15 20h45 16h30

 CINÉ-CORPS / BOOST  PLIER, REPLIER ET DÉPLIER 1h • VO P.8  20h45   

 AVP   CINÉ-SURPRISE  FILM COUP DE CŒUR P.8  18h30   

1514

Avec sous-titres pour sourds et malentendants

Les horaires : 01 83 74 56 01   
et sur cinematrianon.fr

  cinema.letrianon    cinemaletrianon

DU 8 AU 14 AVRIL MER. 8 JEU. 9 VEN. 10 SAM. 11 DIM. 12 LUN. 13 MAR. 14

NOUS VOILÀ GRANDS 32 min • 2-5 ans  P.10 11h  

L’ODYSSÉE DE CHOUM 38 min • 3-5 ans  P.10 14h30  

SCARLET ET L'ÉTERNITÉ 1h52 • dès 13 ans • VO 
DIM. 12  CINÉ-MANGA 

P.9 14h30  14h 

LES RAYONS ET LES OMBRES 3h15 • AD P.9 17h45 16h30 20h45 18h30 20h45  16h 

LE CRIME DU 3E ÉTAGE 1h46 • AD P.9 15h30 18h30  12h  18h45 16h15 16h30 21h30

UN JOUR AVEC MON PÈRE 1h33 • VO P.9 21h15 16h30 16h45 12h  18h45 19h30

 LES GRANDS CLASSIQUES  
LA DAME DE SHANGHAÏ 1h27 • VO

P.10  20h30 

 FESTIVAL LA RÉSISTANCE AU CINÉMA 
MATRICULE 31 000, LE COURAGE DES OMBRES 1h

P.10  20h15   

DU 15 AU 21 AVRIL MER. 15 JEU. 16 VEN. 17 SAM. 18 DIM. 19 LUN. 20 MAR. 21

JEUNE POUSSE 33 min • 3-5 ans  P.12 10h30  
LES CONTES DU POMMIER 1h10 • 7-10 ans   
MER. 15  ATELIER MASHUP 

P.12  14h30 14h30 10h45 14h30 14h30

POLICE FLASH 80 1h21 • AD P.11 18h30 15h45 12h15   16h15 11h30
18h

LA GUERRE DES PRIX 1h36 • AD P.11 18h15 16h30 12h  16h  18h30
LA GIFLE 1h26 • VO P.11 16h15 17h30 18h 20h15 16h15
ORWELL: 2+2=5 2h • VO P.11 20h 18h
 CINÉ-DÉBAT  TOUT VA BIEN 1h26 P.12  20h15  

 SPECTACLE-DÉBAT 
LIBERTÉ, ÉGALITÉ, ETC. 2h30

P.12  20h30  

 CINÉ-MUSIQUE  
THE BLUES BROTHERS 2h29 • VO

P.13  20h30 

 FESTIVAL PRINTEMPS DES LIBERTÉS 
FADHMA N'SOUMER 1h54 • VO

P.13  14h30  

 OPÉRA 
LA FLÛTE ENCHANTÉE 3h30 • en direct

P.13  19h45  



PROCHAINEMENT

LES FILMS

 YELLOW LETTERS  de İlker Çatak 

 LE CRI DES GARDES  de Claire Denis 

 LOVE ON TRIAL  de Koji Fukada 

 JUSTE UNE ILLUSION  
 de Éric Tolédano & Olivier Nakache 

 LA CORDE AU COU  de Gus Van Sant 

 C'EST QUOI L'AMOUR ?  de Fabien Gorgeart 

ÉVÉNEMENTS

 CINÉ-DOLCE VITA  UN WEEK-END EN ITALIE ! 

 CINÉ-CANNES CÉRÉMONIE D’OUVERTURE  en direct

 LE THÉÂTRE DU TRIANON  LE CID 

 L’OPÉRA DU TRIANON  SIEGFRIED 

 JEUNE PUBLIC

 SUPER MARIO GALAXY LE FILM

 L'ODYSSÉE DE CÉLESTE 

 EDMOND ET LUCY : LA FORÊT C’EST L’AVENTURE

 L'ÉQUIPE 

Direction / Programmation : Julien Tardif
Direction adjointe : Martine Scoupe
Jeune public : Cécile Morin, Julien Grimaud 
Communication et médiation : Julie Guégan, 
Rose-Marie Creff
Comptabilité : Katia Bouyahia
Projection et caisse : Chloé Scalvino, 
Antonin Oyon, Zaël Isola, Elise Lefebvre, 
Marie‑George Benhaïm
Entretien : Bernardina Andrade
Vacations projection et caisse :  
Violette Rabiers du Villars
Création graphique et mise-en-page :  
www.comme-quoi.fr

CONTACT

  01 83 74 56 00 
  cinema.trianon@est-ensemble.fr 
  �abonnement à la newsletter  

sur le site ou en caisse 
  �Horaires des séances  

01 83 74 56 01

LE RESTO’BAR  
DU TRIANON
01 83 74 56 10
ouvert du lundi  
au samedi  
de 10h à 23h

 cinematrianon.fr     cinema.letrianon      cinemaletrianon

Cinéma Le Trianon Place Carnot 93230 Romainville 
Métro ligne  / station : Romainville-Carnot
Bus  arrêt : Place Carnot

 ACCÈS 

  �Accessible aux personnes à mobilité réduite  
et places PMR en salle 

  �Boucle magnétique destinée au public malentendant 

  �Séances avec sous-titres sourds et malentendants 
indiquées dans la grille des horaires 

  �Casques d’audiodescription destinés au public 
malvoyant sur demande pour les films indiqués AD 
dans la grille des horaires

 ACCESSIBILITÉ 

SÉANCE DE CINÉMA 

Tarif plein 7€ 
Tarif réduit* 5€  
Tarif jeune (- de 26 ans) 4€ 
Tarif unique 4€ 

pour les séances du vendredi 
midi, dimanche matin, films  
de moins d’1h et séances 
spéciales

OPÉRA, BALLET, THÉÂTRE

Tarif plein 16€ 
Tarif réduit* 13€ 
Tarif élèves  
conservatoire 4€

CARTE CINÉMA  
EST ENSEMBLE
Non-nominative et rechargeable
Places valables un an dans 
tous les cinémas du réseau Est 
Ensemble, à utiliser seul-e  
ou à plusieurs

5 entrées 24€
10 entrées 45€ 
10 entrées (- de 26 ans) 38€

ACHAT DES PLACES 

Sur place : la caisse ouvre 
30 minutes avant les séances 
En ligne : cinematrianon.fr

CinéChèque, CCU, Pass Culture 
et Carte Ikaria acceptés

 TARIFS 

* �plus de 60 ans, porteur de handicap, famille nombreuse, allocataire 
des minimas sociaux, demandeurs d’emploi, groupe de 10 personnes 
(sur réservation)


